1 Jahr Birrharder Mittagstisch

Jetzt ist es bereits 1 Jahr her, seit wir den Mittagstisch durchfiihren. Die ersten zwei, drei Male war ich
irgendwie auch nervds, ob alles klappen und ob die Kinder das Essen auch gerne haben wirden.

Aber es war alles nur halb so schlimm, denn Sie essen wirklich fast alles, was
auf den Tisch kommt. Mit dem Gemise, ist das so eine Sache fur sich. Aber
immerhin probieren alle jedes Mal ein bisschen, auch wenn Sie es nicht
kennen oder nicht so mégen. Mit der Zeit wissen wir auch, was sie am
liebsten essen. Naturlich sind es Pommes Frites, Spatzli, Risoletto-Wiirfel
oder Rosti mit Chicken Nuggets, Platzli oder einfach verschiedene Wiirste.

Mit den Kindern, die um 11 Uhr kommen, mache ich Spiele, wie ,Katz und Maus®, ,vier Gewinnt" oder
-UNO extrem“. Bei ,vier Gewinnt“ haben wir schon fast Meisterschaften gespielt; jeder gegen jeden.

Oder einmal habe ich fir ein Kind einen ,Schnipp Schnapp* gefaltet und
gezeigt, wie es ihn bemalen und beschriften kann. Es gab ganz
vieleinteressante und lustige Beispiele und jeden Montag kamen noch ein
paar ,Schnipp Schnapps" dazu.

Jetzt im Moment wird viel gebastelt, mit viel Kleberli und Schnur.

Auch die Kleinen haben viele Ideen, die sie nach dem Mittagessen ausfihren. Nach dem Mittagessen
gehen viele auch nach draussen, um Fussball oder Sitzball zu spielen. Ich habe auch immer ein Band
gespannt, damit sie nicht direkt auf die Strasse rennen kénnen.

Im Moment habe ich 13 fix angemeldete Kinder. Aber meistens kommen noch ein oder zwei Kinder
dazu. Am Freitag habe ich zurzeit zwei Kinder. Jetzt hoffe ich natirlich, dass noch viele neue Kinder
dazu kommen werden, denn wir haben es wirklich lustig, zum Teil sehr laut, aber auch richtig
gemiitlich.

Ich mache es sehr gerne und freue mich auf die Mittagstischtage, um mit den
Kindern zu spielen und zu essen. Auch fiir Frau Erika Hirt ist es eine
willkommene Abwechslung. Sie hilft mir immer, vom Schépfen bis zum

, Abraumen. Auch wenn ein Kind ein ,Wehwechen“ hat, oder sonst ein Problem,
g - ., &8 haben wir ein offenes Ohr oder eine Wundersalbe.

Das Ziel des Projektteams ist es, den Mittagstisch kostentragend zu fiihren. Nebst Eltern- und
Firmenbeitrage kdnnen selbstverstandlich auch Privatpersonen einen ,Zustupf‘ an den Mittagstisch
Birrhard leisten. Der Beitrag kann auf das Konto der Finanzverwaltung Birrhard 50-4207-2, ,Vermerk
Mittagstisch“ oder direkt bei mir bezahlt werden. Die Beitrage helfen uns, Familienunterstiitzende
Strukturen in unserem Dorf zu férdern und aufzubauen. Ganz nach dem Motto ,klein aber fein“.

Herzlichen Dank.

Carolina Hirt und Projektteam Mittagstisch




